APSTIPRINU
Jekabpils sporta centrs

— direk ietni Jakubovsk
JEKABPILS 20 gacia 01

SPORTA CENTRS

Tautas triatlons
/peldesana-velobraukSana-skrieSana/

NOLIKUMS
1. Merkis

Popularizét sportiski akttvu un veseligu dzivesveidu Jekabpils iedzivotajiem.
Noskaidrot labakas un vispusigakas komandas.
Iepazistinat cilvékus ar dazadiem sporta veidiem.

2. Sacensibu vieta un laiks
Sacensibas notiek Jekabpils Mezaparka, 2020.gada 29.jalija, plkst.18:00.
Registracija un numuru sanemsana pie Jékabpils Mezaparka namina.

3. Vadiba
Sacensibas organizé Jekabpils sporta centrs (reg.Nr.90000024205) ar apstiprinatu tiesneSu brigades sastavu.
Atbildigais par sacensibu norisi sporta organizators Baiba Grasa (mob.t.26321112).

4. Dalibnieki

Sacensibas piedalas visi, kuriem ir véléSanas parbaudit savas fiziskas sp&jas un labi pavadit laiku patikama
kompanija.

Komandas sastav no 3 cilvékiem, kura jastart€ vismaz vienai sievietei.

Katrs komandas dalibnieks veic ieprieks izvélétu Tautas triatlona distances posmu.

Starta grupas: SV50+, SV80+, SV110+, SV140+ un SV170+ (dalibnieku gadu skaita summa).

S. Distancu parametri

1) PeldéSana ~100m

2) Velobrauksana ~ 6,5km - apkart Radzu tidenskratuvei, trase nemarkéta ar vienu kontrolpunktu.
3) SkrieSana ~2 km — apkart MeZaparkam, trase nemarkeéta ar vienu kontrolpunktu.

Tautas triatlona 1.un 2.etapa starts pie RadZu tidenskratuves, bet 3.etapam — pie MeZaparka namina.
Stafetes nodoSana nakamajam komandas dalibniekam ir pieskaroties savam komandas biedram.

6. Pieteikumi. Daliba sacensibas obligati japiesaka ne vélak ka Iidz 26.07.2020. plkst. 24:00, pieteikumu
(pielikuma) siitot uz e-pastu jekabpilssc@inbox.lv. Parakstiti pieteikumi iesniedzami sacensibu diena pie
registracijas Iidz plkst.17:30.

5. ApbalvoSana

Katras grupas 1.-3.vietu ieguvgji tiek apbalvoti ar sacensibu kausiem un uzavrétajkomandas ar salduma
balvu — klingeri.

6. Noteikumi

Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu veselibu un droSibu gan sacensibu tras€s, gan pie ideniem.
Velobrauksanas distance aizsargkiveres visiem dalibniekiem ir obligatas.

Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieka iesp&jamajam traumam sacensibu laika.

Ja kadu apstaklu dgl dalibnieks nevar finisét, tad par to obligati jainformé sacensibu organizatorus.


mailto:jekabpilssc@inbox.lv

Ievéro valdibas noteiktos epidemiologiskos pasakumus (Ministru kabineta 2020.gada 9.jinija noteikumi
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”), lai ierobezotu
Covid-19 izplatibu. It ipasi personam:

a) Kkas ir ieradusas no arvalstim;

b) kuras slimibu profilakses un kontroles centrs ir noteicis ka Covid-19 infekcijas slimibas
kontaktpersonas;

c) kuram apstiprinata covid-19 diagnoze un kuru veselibas stavoklis pielauj arstéSanos majas.

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantoSanai sacensibu
protokolos, sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju un videomaterialu izmantoSanai sacensibu
publiskajos materialos.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti treSajam personam un tiks izmantoti vienigi
sacensibu vajadzibam.

Jdsu personas datu apstrades parzinis ir Jekabpils pilsétas pasvaldiba, registracijas Nr.90000024205, adrese
Brivibas iela 120, Jékabpils, LV-5201, talrunis 65236777, elektroniskd pasta adrese pasts@jekabpils.lv
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