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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

(0,65km+17.8km+4.4km)  

 (0,325km+8.9km+2.2km) 

(0,15km+4.2km+1,2km) 

(0,1km+2.1km+0,6km) 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Sacensību vietas shēma. 

 

Sacensību centrālā vieta  - Staldzenes pludmales stāvlaukums Bangu ielā. 

 

 

 

 
 

 
 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

25.03.2024. 
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Pagrieziens 
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Ceļa 

remonts 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Peldēšanas trases shēma. M9,F9. (BĒRNU distance 0.1km). 

 

 
 

 
 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

22.01.2024. 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Peldēšanas trases shēma. M11,F11,M13,F13. (BĒRNU distance 0.15km). 

 

 

 
 

 
 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

22.01.2024. 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Peldēšanas trases shēma. 

 SUPERSPRINTA distance 0.325km – 1.aplis. 

SPRINTA distance 0.65km – 2.apļi. 

Apļa garums 0.325km. 
 

 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

25.03.2024. 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

MTB riteņbraukšanas trases shēma.  

M9,F9 BĒRNU distance – 1 aplis 2.1km  

 M11,F11, M13,F13  BĒRNU distance – 2 apļi 4.2km  

Apļa garums 2.1km. 

 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

19.03.2024. 

STARTS 

FINIŠS 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

MTB riteņbraukšanas trases shēma. 

SUPER SPRINTA distance – 1 aplis 8.9km 

SPRINTA distance – 2 apļi 17.8km 

Apļa garums 8.9km.  

 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

11.03.2024. 

STARTS 

FINIŠS 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Skriešanas trases shēma. M9,F9. 

M9,F9 BĒRNU distance – 1 aplis 0.6km 

M11,F11,M13,F13 distance – 2 apļi 1.2km 

Apļa garums 0.6km. 

 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

22.01.2024. 

STARTS 

FINIŠS 
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Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

Skriešanas trases shēma. 

SUPER SPRINTA distance – 4 apļi 4.4km 

SPRINTA distance – 2 apļi 2.2km 

Apļa garums 1.1km. 

  
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

19.03.2024. 

STARTS 

FINIŠS 

mailto:maris.priedens@itp.com.lv


Nolikums 

Page 9 of 9 

Latvijas Kauss triatlonā 

Ventspils Krostriatlons. 

 

2024.gada 21.jūlijā 

 

BĒRNU SIMBOLISKĀ DISTANCE 

0.3km skriešana. 

Trases shēma. 
 

 

 
 

 

 
Māris Priedēns 

tel. 29288659 

maris.priedens@itp.com.lv  

22.01.2024. 
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FINIŠS 
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